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UNE FUGUE ROMANTIOUE POUR LEs DERNIERS FEUX DE UETE

Avrc us ilrs ANGLo-NoRl,tANDEs
A rtnr o'lttt, LE cAP oe Glnrenrr

PouR HoRlzoN, LE TouT ]{oUVEL
r0rrl ors 0nurs coNJUGUE

RAFFINEl,IEilT ET PLAISIRS ].IARINS.

Une mnrssE ENcoRE ut{ PEU
srcniu, A oEcouvntR cot{ME
ux pnm*GE AYANT ou'ELLE
NE DEVIENI{E TROP COURUE.

I Face au port de plaisance,

toute l'6l69ance des Ormes.

2 Le cap de Carteret, un site naturel
d ddcouvrir grdce au forfait P€che
d pied du week-end.

3 Pav6 de saumon ir la taPenade
en papillote de brick avec son
condiment de fruits secs.

4 Gambas et carottes confites (retrouvez
les recettes d'Anthony Riche sur notre

site internet : www.normandie-aufil.fr)

5, 5, 7 Des chambres jusqu'au salon,
une ambiance d6co raffin6e signde
Flavia de Mello.
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'est une belle demeure du

g: XIX' siicle ouverte sur le
e  1  t  - a r n e v i l l e , q u i
1&# navre Ge, D
'W autrefois devait bruire d'en-
fants rieurs tout au long de l'6t6. Une

maison de vill6giature , avec la simpli-
cit6 pour 6l6.gance.A l'i-"ge de Fla-

via etJos6 de Mello. Un peu bourlin-
gueuq le couple de nouveaux Pro-
pri6taires avait d6ji voyag6 sous toutes
les latitudes lorsqu'un concours de

circonstances les a un jour d6pos6s i

Cherbourg. On ne sait par quel sorti-
ldge, mais le coup de foudre fut

imm6diat. Elle, br6silienne, lui portu-

gais, i1s n'6changeraient pour rien au

monde leur Cotentin. Depuis des

ann6es, ils se sentent ici chez eux, au

point d'6tre devenus parmi les plus

fervents ambassadeurs de la r6gion.
LH6tel des Ormes, c'est cette histoi-
re d'amour qui continue. Imm6diate-

ment aprds l'acquisition des murs, les

ffavaux d'embellissement colrrmen-

cent au printemps dernier. Oubli6

l'esprit britannique, les canap6s fleu-

ris,le mobilier d6parei116. Les Ormes
r6apparaissent totalement r6invent6s

par le seul talent de Flavia. Sans archi-

tecte d'int,6rieur, elle est parvenue i

imposer un style homogine, lumi-

neux, presque 6pur6. Gris, grdge, ou

bleu, le salon, les chambres et la salle

de restaurant s'imprdgnent des

nuances du ciel normand. Lambiance

est r6solument d6co, i la fois intem-

porelle et sagement design. Roman-

tique sans midvrerie, juste cosy. Les

harmonies naturelles autour du bois

brut, des belles 6toffes et des matidres
nobles sont privil6gi6es. Pour le

mobilier, les luminaires, les bibelots,

les tentures, Flavia a fait son choix

chez Flamant ou Blanc d'lvoire.Trois

6toiles, 1'H6tel des Ormes tutoie le

luxe sans intimider. Pour Jos6 de

Mello, il s'agit seulement de "prendre

plaisir d donner du plaislr". Et cette phi-
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Losophie pr6vaut aussi en cuisine.

Pour conserver sa spontan6it6, le res-

taurant ne revendique pas l'estampille
"gastronomique" mais s'autorise de

belles audaces. Anthony Riche, jeune

chef de 28 ans, s'est form6 dans les

maisons 6toil6es, dont la Marine )

quelques pas, et par les voyages.

Sa cuisine se colore aussi parfois des

fameuses "influences asiatiques"

enseign6es i 1'6cole Ducasse. Attentif

) la justesse des cuissons et ) 1'6qui-

Libre des saveurs. Arthony mise avant

tout sur la qualit6 des produits. Les

piats ne sont jamais trop sophistiqu6s,
parfois meme assez rustiques colru-ne

le chiteau de cceur de filet de bauf

servi avec ses sauces froides et son gra-

tin de macaronis. La carte saisonnidre

r6serve de vrais plaisirs de simplicit6.

Le gaspacho aux huitres poch6es,

d6licatement soulign6 par la

coriandre, surprend par sa fraicheur.

M6me registre pour le velout6 de

choux-fleur aux langoustines. La mer

est 6videmment trds pr6sente ) la

carte avec un homard du vivier cou-

ch6 sur un lit de pommes de terre et

sabayon, ou encore une d6gustation

d'huitres qui r6vd1e la subtilit6 de

deux crus de la Manche : Gouville )

I'ouest, Saint-Vaast ) l'est. Les gambas

r6ties pafum6es ) l'ail en chemise et

carottes confites au miel jouent 1e ton

sur ton. Pour les viandes, le tournedos

de veau tradition normande ou le

pav6 de selle d'agneau au pistou et

son ragofit d'haricots ne d6m6ritent

pas. Tout corune 1e sot-1'y-laisse de

volail1e et sa rougaille de citron. Au

dessert, les macarons aux trois choco-

lats ou la croustade aux pommes font

des merveilles.
Avec sa table ra{iin6e d'une trentaine

de couverts et ses onze chambres
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douillettes - bient6t quinze -, i'H6tel

des Ormes soufle un vent frais et

hardi sur Carteret. D6couvrez-le

avant qu'il devienne une institution.

Le bouche-i-oreille porte d6j) sa

r6putation au-deh de nos frontidres.
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